
Buurt en Kerk en Zorg, een netwerk van verhalen

Studiemiddag op vrijdag 24 juni 13.30 – 17.30 uur
Opstandingskerk, Houten 

Prijs: € 25, óf een abonnement op Festus en korting op de volgende Studiedagen! (z.o.z.)

Doelgroep:
Kerkelijk werkers, geestelijke verzorgers, predikan-
ten, diakonaal consulenten, diakenen

Achtergrond
•  �Het zorgbeleid is er op gericht mensen zo snel 

mogelijk weer, dan wel zo lang mogelijk zelfstan-
dig te laten wonen. Thuis kunnen mensen geen 
beroep doen op de secundaire zorgfunctie van 
instellingen, zoals activiteitenprogramma, gees-

telijke verzorging, huiskamer. De veronderstelling 
is, dat in de eigen woonomgeving deze secun-
daire zorgfunctie wordt gedragen door familie, 
vrienden en buren. Maar dat gaat niet vanzelf. 
Daarom zoeken zorgaanbieders naar manieren 
om de buurt in te schakelen bij de thuiszorg.

•  �Het nieuwe zorgbeleid stelt ook de kerk voor 
nieuwe vragen. In de zorginstellingen kunnen pa-
tiënten en bewoners een beroep doen op de aan-
wezige geestelijke verzorgers. In de extramurale 
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zorg zijn de geestelijke verzorgers afwezig. Kan 
de kerkelijke gemeente ter plaatse dit compense-
ren? Kunnen pastoraat en diakonaat samen met 
zorgaanbieders en buurtbewoners een bijdrage 
leveren aan het sociale en mentale welbevinden 
van zorgbehoevende thuiswoners?

•  �Buurt en kerk kunnen niet zonder vrijwilligers. 
Uit onderzoek en ervaring blijkt dat de narratieve 
benadering van zorg behulpzaam is in het contact 
tussen hulpbehoevenden en vrijwilligers. De 
uitwisseling van levensverhalen en het maken 
van een levensboek bevorderen het welzijn van 
mensen en slechten de barrière tussen vrijwil-
liger en thuiswonende zorgbehoevende. 

Doel
Op deze studiemiddag wordt met het oog op 
de bijdrage van de kerkelijke gemeente aan de 
zorgfunctie van de wijk/buurt vanuit verschillende 
invalshoeken informatie gegeven.

1.	� Zorgaanbieders zoeken een bedding voor de 
extramurale zorg in de woonomgeving van 
cliënten met het oog op hun welzijn.

2.	� Het maken van een levensboek is een beproef-
de methode in het contact tussen vrijwilligers 
en ouderen.

3.	� Kerkelijk werkers kunnen een brug slaan tus-
sen buurt en kerk bij de gezamenlijke inspan-
ning voor de kwaliteit van leven van thuiswo-
nende zorgbehoevenden.

4.	� Door de toenemende extramurale zorg moet 
de kerk opnieuw nadenken over haar bijdrage 
aan de zorg voor thuiswonende zorgbehoe-
venden.

Sprekers:
•  �Gerdienke Ubels,  

senior beleidsmedewerker van Actiz, organisatie 
van zorgondernemers, medeauteur van Werken 
aan mentaal welbevinden

•  �Thijs Tromp,  
directeur van Reliëf, christelijke vereniging van 
zorgaanbieders, medeauteur van Werken aan 
mentaal welbevinden

• � Anita Hendriks,  
projectmedewerker ouderenwerk bij STEK- 
Den Haag, begeleider levensboekgroepen

•  �Een representant van de Vereniging voor  
Kerkelijk Werkers

Plaats: 
Opstandingskerk, Het Kant 1, 3995 DZ Houten  
(naast NS-station).

Organisatie: 
Het Bezinningscentrum van de Protestantse  
Kerk in samenspraak met de Vereniging voor 
Kerkelijk Werkers.

Prijsactie:
Deelname aan de studiedag kost €25,-. U kunt nu 
voor hetzelfde bedrag ook kiezen voor een actie-
aanbieding: een abonnement op Festus (Forum voor 
Samenlevingsvragen), deelname aan de studiedag 
op 24 juni en korting op de komende studiedagen!

Opgave en betaling:
Voor de studiedag: www.pkn.nl/bezinningscentrum
Wilt u gebruikmaken van de aanbieding:  
info.bezinningscentrum@pkn.nl of (030 ) 880 15 60

Geïnteresseerd in Festus: kijk voor een voorbeeld 
bij Tijdschriften / nieuwsbrieven op www.pkn.nl
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