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BETREFT: AANBOD SUPERVISIE

L.S.,
hierbij vraag ik uw welwillende aandacht voor het volgende. Naast mijn predikantschap in Amers​foort volg ik de opleiding Supervisiekunde aan de hogeschool Windesheim te Zwolle. In het kader van die opleiding moet ik ook leren van de praktijk, door het af en toe geven van supervisie. Mijn vraag aan u is, of u er eens over wilt nadenken of een supervisie​traject iets voor u zou kunnen betekenen in de huidige fase van uw studie/werk en leven. 
Zoals u waarschijnlijk wel weet is supervisie een vorm van deskundigheidsbevordering, een didactische methode die gericht is op het beter leren functioneren in je studie of werk. Pratend over uw studie- of werkervaringen oefenen we in het aanleren van een helikoptervisie, zodat u zich meer bewust wordt van uw houding en de keuzes die u maakt. Supervisie streeft naar een betere integratie van denken, voelen en handelen, waardoor je meer inzicht krijgt in de situatie (of het probleem), en gaat beseffen wat je nodig hebt (doen moet) om beter te functioneren. 
Een supervisietraject omvat 15 gesprekken van ongeveer een uur. Vóór elk gesprek stuurt u een studie- of werkervaring (waarvan u iets wilt leren) in, en ná elk gesprek een reflectie​verslag. Het is belangrijk dat u zich gemotiveerd voelt om te leren. Gaandeweg het proces stelt u zich doelen, waaraan u tijdens het traject wilt werken. 

Zelf word ik tijdens het traject begeleid door een leersupervisor, die commentaar levert op mijn aanpak, en mij helpt bij het vinden van nieuwe vragen of wegen. Omdat ik nog in opleiding ben, vraag ik een vergoeding van 25 euro per uur (sessie). Deze onkosten kunt u waarschijnlijk via uw werkgever of instelling volledig vergoed krijgen.

Mag ik u vragen om eens over dit aanbod na te denken? Tot het beantwoorden van eventuele vragen ben ik natuurlijk van harte bereid; mijn telefoonnummer en mailadres vindt u boven​aan deze brief.

Met hartelijke groet,

                                                                                     Wim Verschoor.

